
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小規模多機能型居宅介護 

わくわくの里 

瀬谷区橋戸 3－69 －2 

0 4 5 －3 0 0 －0 6 0 6 

発行責任者 飯塚陵子 

7 月の地域交流会、野菜販売は中止となります 

～わくわくの里プチ紹介コーナー～ 

遅めの入梅でしたが、じめじめした季節がやってきました。

今年の梅雨は猛暑と豪雨に注意とのことです。備蓄や避難経路

など災害への備えを、家族で確認しておきましょう。 

Part4 墨笑会 

 

…自ら進んで危険に飛び込むことを例えたことわざです 

★今月の特別メニュー★ 

鬱陶しい季節を吹き飛ばすべく、運動会で大盛り上がりしました‼ 

月に 1 回、墨の香りに癒され、真剣に、

集中して、その先の笑顔も大切にしな

がら、とびきりの時間を過ごしています 

Instagram 始めました！ 

先生が描いてくださった「わくわくの里」 

本日のお買い得品は… 

自由に描いていいんだよ 

笑顔になれたら OK！ 

上手くなくて良いの 

思いのままに表現してみて 

墨笑ってなに？ 

障害児や高齢者に墨笑

の楽しさを教えて下さる

関沢先生 

運動会弁当 

フレー！フレー！ 

皆、真剣！ 

落とさないように… 大漁♪ 

どれにしようかな～ 

梅雨の壁面「あじさい」 

毎年、瀨谷第二地区文化祭に 

墨笑会の作品を出展しています！ 


