
 

 

 

 

 

          わくわくの里では、新規のご利用者様を募集して 

おります！楽しい時間を一緒に過ごしませんか？ 

美味しい食事も自慢です！！ 

        ☎ 300-0606  担当：高木、飯塚 

 

   ホームページもご覧ください 「ワーカーズわくわく 」 �検索 �   

 

小規模多機能型居宅介護 

わくわくの里 

瀬谷区橋戸 3－69 －2 

0 4 5 －3 0 0 －0 6 0 6 

発行責任者 飯塚陵子 

 本格的な梅雨の時季となりました。寒暖差が激しく、

湿度も高い日が多いので、換気をしたりエアコンの除湿

を使いながら、夏に向けて体調を整えていきましょう。 

7 月の墨笑会、地域交流会、野菜販売は中止となります。 

～わくわくの里からの耳より情報コーナー～ 

緊急事態宣言が解除され、わくわくの里も通常に戻ってきました。 

近所をお散歩して紫陽花を見たり… 

ゲームに使うイカタコを作って、釣りゲームをしたり… 

プランターで育ったトマトを収穫したり…楽しく過ごしています！ 

 
これはもう少し！ 

今月のお誕生会♪ 
番外編 オニ退治‼ 

わくわくの里のスタッフが好きなパン屋さんのパンです～!(^^)! 

サンロール：相沢 

ぶどうパン 

「ブドウがたっぷりで 

美味しい～�」 

デニッシュハウス：南台 

あんドーナツ 

「あんこが美味い�」 
あさかベーカリー：瀬谷 

ジャーマン 

「なんといっても 

やっぱりジャーマン！」 

※バターロール派もいます♪ 
鎌倉パン：毎週(土)お昼頃 

       わくわくの里の前 

ソーセージパン 

「お店の人にも知られている程 

ソーセージパン LOVE！」 

感染予防対策をしながら、活動を再開しています。 


